
Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Hogeback Julian 07 TSV Großenkneten M14 1 07:39,6

2 Burgdorff Benjamin 08 TSG Westerstede M13 1 07:41,5

3 Herrmann Justus 11 BV Garrel M10 1 07:49,5

4 Kues Johannes 07 TSV Großenkneten M14 2 08:05,7

5 Lueken Konrad 07 TSV Großenkneten M14 3 08:07,3

6 Buchbach Vincent 09 TSG Hatten-Sandkrug M12 1 08:07,5

7 Oltmann Tarek 07 TSV Großenkneten M14 4 08:09,6

8 Boning Paul 07 FC Huntlosen M14 5 08:47,1

9 Schmidt Finja 08 TSG Hatten-Sandkrug W13 1 08:49,4

10 Walter Mina 09 TSG Hatten-Sandkrug W12 1 08:49,9

11 Burmeister Joelle 09 TSG Hatten-Sandkrug W12 2 09:06,9

12 Boning Janis 07 FC Huntlosen M14 6 09:19,9

13 Huck Kea Marie 08 TSG Hatten-Sandkrug W13 2 09:22,6

14 Otten Mark 11 BV Garrel M10 2 09:25,1

15 Lueken Finn 08 TSV Großenkneten M13 2 09:35,3

16 Thölking Luca 07 TSV Großenkneten M14 7 09:45,7

17 Küpker Magnus 07 FC Huntlosen M14 8 09:59,0

18 Schulte Erik 08 TSV Großenkneten M13 3 10:03,2

19 Galanjok Alex 08 TSV Großenkneten M13 4 11:49,6

Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Lueken Jannis 05 TSV Großenkneten MJU18 1 19:25,7

2 Eschen David José 04 LBV Phönix Lübeck MJU18 2 22:58,7

3 Alagha Mohamad 02 TuS Jaderberg MJU20 1 31:38,6

3. Kneter Stundenlauf am 30.10.2021

Ergebnisliste 2000m Schülerlauf

Ergebnisliste 5000m Lauf Jugend



Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Decker Tim 86 TSV Großenkneten MH 1 18:41,5

2 Finck Christian 68 Rastede MH 2 19:09,6

3 Menkens Udo 69 TSV Großenkneten MH 3 21:33,2

4 Kipp Michelle 90 VfL Oldenburg WH 1 21:34,1

5 Harsman Mona 86 LC Hansa Stuhr WH 2 22:27,6

6 Bucholtz Jochen 68 LBV Phönix Lübeck MH 4 22:32,3

7 Walter Thorsten 69 TSG Hatten-Sandkrug MH 5 28:03,4

8 Walter Damaris 82 TSG Hatten-Sandkrug WH 3 28:03,7

Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Meter

1 Decker Tim 86 TSV Großenkneten MH 1 7.968

2 Finck Christian 68 Rastede MH 2 7.510

3 Menkens Udo 69 TSV Großenkneten MH 3 6.942

4 Kipp Michelle 90 VfL Oldenburg WH 1 6.712

5 Harsman Mona 86 LC Hansa Stuhr WH 2 6.495

6 Bucholtz Jochen 68 LBV Phönix Lübeck MH 4 5.943

7 Walter Damaris 82 TSG Hatten-Sandkrug WH 3 5.352

8 Walter Thorsten 69 TSG Hatten-Sandkrug MH 5 5.352

Ergebnisliste Halbstundenlauf

Ergebnisliste 5000m Lauf Erwachsene
(Zwischenzeit des Halbstundenlaufes)

3. Kneter Stundenlauf am 30.10.2021



Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Zeit in min

1 Majewski Michael 93 BV Garrel MH 1 32:27,8

2 Hasselbach Alexander 94 BV Garrel MH 2 35:02,2

3 Rukin Ilja 97 Osterholz-Scharmbeck MH 3 35:44,6

4 Hansen Hauke 76 BV Garrel MH 4 36:10,9

5 Franke Sebastian 91 SG Diepholz MH 5 36:13,1

6 Michels Martin 79 SG akquinet Lemwerder MH 6 37:59,4

7 Kruse Eike 94 Team Laufrausch Oldenburg MH 7 37:59,5

8 Eymers Florian 83 Speisereise~Oldenburg MH 8 38:18,1

9 Temming Winfried 65 TSG Hatten-Sandkrug MH 9 39:19,5

10 Sivulka Juraj 69 LC Hansa Stuhr MH 10 39:25,6

11 Heinrichs Jörg 73 Team Laufrausch Oldenburg MH 11 40:27,5

12 Rosenboom Luzie 99 BV Garrel WH 1 40:51,9

13 Höltje Sebastian 66 VfL Bückeburg MH 12 40:56,3

14 Theilen Christoph 71 Team Laufrausch e. V. MH 13 41:29,4

15 Hustede Eilert 62 Team Laufrausch Oldenburg MH 14 41:35,8

16 Uhlemann Bernd 64 Team Laufrausch Oldenburg MH 15 41:43,7

17 Timmes Sabrina 80 TuS Varrel WH 2 43:04,5

18 Schmidt Hans-Jürgen 59 Team Laufrausch MH 16 43:43,9

19 Boles Dietrich 63 TuS Ofen MH 17 44:08,7

20 Becker Malte 86 TuS Sulingen MH 18 45:12,7

21 Mohrhusen Hauke 01 TuS Jaderberg MH 19 45:39,9

22 Witten Alexandra 80 BV Garrel WH 3 45:42,1

23 Bruns Norbert 68 BV Garrel MH 20 45:51,1

24 Wiese Ludger 55 BV Garrel MH 21 45:59,3

25 Rettberg Michael 51 TuS Jaderberg MH 22 46:58,9

26 Neugebauer Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug MH 23 47:02,1

27 Baumann Marion 71 TuS Zetel WH 4 47:33,2

28 Schwalm Thorsten 70 BV Garrel MH 24 48:25,0

29 Thater Ralf 60 LSF Oldenburg MH 25 49:19,8

30 Rings Peter 50 LSF Oldenburg MH 26 49:22,5

31 Jeske Jürgen 60 VfL Oldenburg MH 27 49:51,2

32 Bakenhus Dirk 79 Oldenburg MH 28 51:53,9

33 Frerichs Hermann 55 BV Garrel MH 29 52:31,6

34 Böseler Jürgen 60 TuS Ofen MH 30 52:35,6

35 Raabe Volker 52 TuS Ofen MH 31 52:57,8

36 Kühne Ralf 67 TSV Großenkneten MH 32 53:10,2

37 Harms Hermann-Karl 40 VfL Oldenburg MH 33 56:46,0

38 Sievers Werner 49 Oldenburg MH 34 58:12,2

3. Kneter Stundenlauf am 30.10.2021

Ergebnisliste 10000m Lauf 
(Zwischenzeit des Stundenlaufes)



Platz Nachname Vorname Jahrgang Verein Klasse Klassenplatz Meter

1 Majewski Michael 93 BV Garrel MH 1 18.502

2 Hasselbach Alexander 94 BV Garrel MH 2 17.116

3 Franke Sebastian 91 SG Diepholz MH 3 16.568

4 Hansen Hauke 76 BV Garrel MH 4 16.531

5 Rukin Ilja 97 Osterholz-Scharmbeck MH 5 16.514

6 Kruse Eike 94 Team Laufrausch Oldenburg MH 6 15.736

7 Michels Martin 79 SG akquinet Lemwerder MH 7 15.736

8 Eymers Florian 83 Speisereise~Oldenburg MH 8 15.310

9 Sivulka Juraj 69 LC Hansa Stuhr MH 9 15.102

10 Temming Winfried 65 TSG Hatten-Sandkrug MH 10 15.095

11 Heinrichs Jörg 73 Team Laufrausch Oldenburg MH 11 14.800

12 Höltje Sebastian 66 VfL Bückeburg MH 12 14.601

13 Hustede Eilert 62 Team Laufrausch Oldenburg MH 13 14.306

14 Rosenboom Luzie 99 BV Garrel WH 1 14.287

15 Theilen Christoph 71 Team Laufrausch e. V. MH 14 14.078

16 Uhlemann Bernd 64 Team Laufrausch Oldenburg MH 15 13.963

17 Timmes Sabrina 80 TuS Varrel WH 2 13.859

18 Boles Dietrich 63 TuS Ofen MH 16 13.739

19 Schmidt Hans-Jürgen 59 Team Laufrausch MH 17 13.540

20 Becker Malte 86 TuS Sulingen MH 18 13.426

21 Mohrhusen Hauke 01 TuS Jaderberg MH 19 13.215

22 Wiese Ludger 55 BV Garrel MH 20 12.961

23 Witten Alexandra 80 BV Garrel WH 3 12.916

24 Rettberg Michael 51 TuS Jaderberg MH 21 12.755

25 Bruns Norbert 68 BV Garrel MH 22 12.577

26 Baumann Marion 71 TuS Zetel WH 4 12.462

27 Neugebauer Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug MH 23 12.358

28 Schwalm Thorsten 70 BV Garrel MH 24 12.292

29 Thater Ralf 60 LSF Oldenburg MH 25 12.171

30 Rings Peter 50 LSF Oldenburg MH 26 12.135

31 Jeske Jürgen 60 VfL Oldenburg MH 27 12.063

32 Bakenhus Dirk 79 Oldenburg MH 28 11.629

33 Frerichs Hermann 55 BV Garrel MH 29 11.410

34 Böseler Jürgen 60 TuS Ofen MH 30 11.391

35 Raabe Volker 52 TuS Ofen MH 31 11.386

36 Kühne Ralf 67 TSV Großenkneten MH 32 11.282

37 Harms Hermann-Karl 40 VfL Oldenburg MH 33 10.589

38 Sievers Werner 49 Oldenburg MH 34 10.312

39 Rettberg-Ley Anneke 88 Drage WH 5 9.666

40 Frense Horst 41 VfL Oldenburg MH 35 8.414

41 Schütte Jost 41 VfL Oldenburg MH 36 7.968

Ergebnisliste Stundenlauf

3. Kneter Stundenlauf am 30.10.2021


